
シンガポール３日目 最終日 
 
午前中、シンガポール在住の知人宅のホームパーティーに招かれたのでお邪魔

してきました。 
 
まだまだ午前中なのでこの人数ですが日中に

なるとたくさんの招待客で溢れるのだそうで

す。これが、中華系の人々のお正月の過ごし方。 
ごちそうをたくさんいただきました。 
 
 

干し魚を焼いたもの 

 
              前日食べたオタオタのホームメイド。魚と卵の 

     蒸し物です。 
とにかくごちそうがズラリ。ごちそうさまでした！ 

 
 



あまり時間は経っていませんが 
ショッピングモールの中にあるレストランでランチ。 
薬膳レストランImperial Herbal Restaurantです。 

 

               ふわふわの卵白と揚げた細麺の前菜。 
 
旅の疲れが一気に吹っ飛びそうなほど美味しいスープ。 
名前は Buddha jumps over the wall。ブッダが壁を飛び越えるほど美味しいっ

ていう名前です。ほんっとーーに美味しい！こんなおいしいスープ初めてです。 
もちろん、滋養強壮に効きます。 

  

コラーゲンたっぷりワニのトロトロ煮。初 
めてのワニ。鶏のささみと同じ味と食感。 
コラーゲン部分はあま〜〜い！！ 

この他鹿肉のペッパー炒めやカニ炒飯などなど色々いた

だきました。 
デザートはこんなにキレイ。今回のシンガポールで食べ

たレストランの中でトップかしれません。本当に美味し

い！私が行ったのはVIVO  CITYというショッピング

モールにあるインペリアルハーバルレストランです。 

http://www.imperialherbal.com/


食後は初のセントーサ島へ。 
カジノ、ユニバーサルスタジオのオープンに伴い、とにかく今、観光客で大賑

わいのエリアです。タワーから見た人口ビーチ。キレイですね。 

 
テーマパークなど、様々な施設があるのですが一番気に入ったのがここ。 
CAPELLA HOTEL。 
かつてイギリス軍の施設だったところを改装、増築してホテルにしたそうです。 

 
裏側はこんなにモダン。 

 
                日本の棚田をイメージしたプールも美しい 
    

http://www.capellasingapore.com/


バーラウンジもこんなに素敵！プライベートで来たいですね。 

 
街へ戻って、ボートに乗り夕方のシンガポールを運河から眺めてみました。 
ドリアンをモチーフにした 
Esplanade theatre on the bay 

 
                  言わずと知れたマーライオン 
年内にオープン。３つのタワーが連なったMarina Bay Sands。屋上はプールや

空中庭園。ジョギングができるとか。レストランも一流のお店が入るのだそう。

楽しみ！ 

 

http://www.esplanade.com/index.jsp
http://www.esplanade.com/index.jsp


  シンガポールの金融街。迫力があります。 

倉庫街、若者の街、夜は大人の社交場クラーク・キー。 

 

クラーク・キーの夜ってとても好き。モダンなお店を見つけました。 
病院をイメージしたバー。 

今回もタイトなスケジュールでの強

行取材でしたが、行けばいくほどシ

ンガポールの魅力にはまっています。 
様々な国の文化、食、景色があって、

本当に楽しいですね。 
次回行く時は、もっともっと深いシ

ンガポールを探検してみようと思い

ます。 


